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Vorname / Nachname:   
   

Schulklasse:   
   

Anmeldung für Schulwoche:  09.09.2024 bis 13.09.2024 KW 37 

 16.09.2024 bis 20.09.2024 KW 38 

 23.09.2024 bis 27.09.2024 KW 39 

 30.09.2024 bis 04.10.2024 KW 40 

 
Zahlung per Überweisung: 
Konto: DE68 2019 0109 0007 0277 31 
Zweck: Bi2e Angabe von Name, Schulklasse, Kalenderwochen! 
 
Kosten pro Essen (Kind):   4,50 € 
Kosten pro Essen (Erwachsener):  6,00 € 
 
Der Speiseplan ist unter Vorbehalt. Änderungen (auch kurzfrisQg) jederzeit möglich.  
 
Anmeldung: 
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt mit Abgabe des vollständig ausgefüllten Formulars (direkt in der Mensa) in 
der Vorwoche (spätestens Mi2woch 12:00 Uhr) in Verbindung mit einer zeitnahen Überweisung des 
Essenbeitrags. 
Die Zahlung erfolgt grundsätzlich bargeldlos per Vorab-Überweisung und muss spätestens am Freitag 12:00 Uhr 
der Vorwoche eingegangen sein. Ansonsten können Anmeldungen leider nicht mehr berücksichQgt werden.  
 
KurzfrisEge Anmeldung (Ausnahme): 
Eine kurzfrisQge Anmeldung ist in Ausnahmefällen möglich und muss bis 13:30 Uhr am jeweiligen Vortag 
erfolgen. In dem Fall erfolgt eine Anmeldung nur gegen Barzahlung.  
 
Abmeldung: 
Eine Abmeldung (z.B. Krankheitsfall etc.) kann bis am Tag der Essenausgabe bis 7:30 Uhr berücksichQgt werden. 
Die daraus resulQerenden Gutschri`en werden spätestens zu den jeweiligen Ferien mitgeteilt, damit eine 
Verrechnung nach den Ferien erfolgen kann.  
 
 
 
 

Allergen-Kennzeichnung: 
Mit der EU- Verordnung Nr.1169/2011 müssen Zutaten mit Unverträglichkeiten oder allergener auslösender Wirkung hervorgehoben 
werden. Wir informieren Sie, dass alle unsere Speisen folgende Allergene oder Spuren von Allergenen sowie verschiedene Zusatzstoffe 
enthalten können. 
 

A= glutenhalOges Getreide                              1= AnOoxidaOonsmiRel 
B= KrebsOere                                                      2= Konservierungsstoffe 
C= Eier                                                                3= Farbstoffe 
D= Fisch                                                              4= SüßungsmiRel 
E= Erdnüsse                                                        5= Phenylalaninquelle 
F= Soja                                                                6= Geschmacksverstärker 
G= Milch einschl. Lactose                                   7= Phosphat 
H= Schalenfrüchte                                               8= geschwefelt 
I= Sellerie                                                             9= gewachst 
J= Senf                                                                   10= geschwärzt 
K= Sesamsamen                                              11= Natamycin behandelt 
L= Schwefeldioxid u. Sulfate                                 12= chininhalOg 
M= Lupine                                                              13= koffeinhalOg 
N= WeichOere                                                         14= Alkohol 
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37 Montag Spinat, Kartoffeln, Ei  (A, C, G, I)

Dienstag Putengeschnetzeltes, Paprika-Zucchini-Tomatengemüse, Kartoffeln (H, I, J)
Gemüsegeschnetzeltes, Paprika-Zucchini-Tomatengemüse, Kartoffeln  (H, I, J)

Mittwoch Nudelauflauf mit Karotten, Blattsalat mit Joghurtdressing (A, G, H, J)

Donnerstag Fischfrikadelle, Bohnen, Kartoffelpüree (A, C, G, I, J)

Freitag Milchreis, Zucker-Zimt, Apfelmus (G,2)

38 Montag Spätzle, Brokkoli, Käsesoße, Möhrensalat (A, C, G, I)

Dienstag Rinderhacksoße, Vollkornnudeln, Rohkost (A, G, I)
Linsen-Karottensoße, Vollkornnudeln, Rohkost (A,G,H,I)

Mittwoch überbackene Zucchini-Kartoffeln, Salat, Tomate, Sonnenblumenkerne (G)

Donnerstag Fischragout, Senfsoße, Lauch-Paprikagemüse, Kartoffeln (A)

Freitag Gemüseeintopf mexikanische Art (Tomate, Paprika, Bohnen, Mais), Vollkornreis (H,I,J)

39 Montag Gemüsefrikadelle, Tzatziki, Vollkornnudeln (A, G)

Dienstag Hähnchencurry mit Ananas, Kaisergemüse, Reis, Chinakohl-Tomatensalat (G, 2, 4)
Haferbratlingcurry mit Ananas, Kaisergemüse, Reis, Chinakohl-Tomatensalat, (A, C, G, 2, 4)

Mittwoch Kartoffelpfanne mit Sour Creme, Tomatensalat (G, I)

Donnerstag Fischstäbchen, Kartoffelpüree, Gurkensalat (A, D, G, 2)

Freitag Kartoffelpuffer mit Apfelmus (A, 2)

40 Montag Chinapfanne, Gemüse, Kokosmilch-Sojasoße (A,F,G,I,J)

Dienstag Rindergulasch, Erbsen, Kartoffeln (I, J)
Gemüsegulasch, Kartoffeln (I, J)

Mittwoch Ratatouille, Linsenreis, Eisbergsalat, Joghurtdressing (A, G, H, I, J)

Donnerstag Fischburger, Kartoffelecke, Kräuterdip (A, C, D, G)

Freitag Pizza Magarita, Eisbergsalat,Tomate, Gurke, Paprika, Frenchdressing (A, G, I, J)

Anzahl der Essen / Gesamtbetrag:

Feiertag 


